
 第 11 回 ソーラークッカー全国大会 in 金沢 概要    2025.2.10 

日時 
 2025 年 5 月 25 日（日曜日） 10:00 ～ 15:00   

(広場利用は 8 時～17 時) 

場所 金沢市役所本庁舎前広場 〒920-0962 石川県金沢市広坂 1 丁目 1-1 

目的 ソーラークッキングの普及促進と技術交流を図り、環境への意識を高める。 

テーマ 

①脱炭素・環境保全 

②防災・被災地支援 

③地産地消と食の環境教育（地域の農水産物・郷土料理の紹介など） 

リード文 

  太陽の恵みで広げよう 地球に優しい未来 

   ～脱炭素×防災×食の環境教育で未来を考える一日～ 

全国からソーラークッキング愛好家が集結！太陽の力を活かした料理の魅力と可能性を体

感しませんか？クッキングデモや手作りクッカー工作。脱炭素社会の実現や防災に役立ち、

地域の食の魅力を発信するほか、環境団体の展示・ワークショップも開催。持続可能なくら

しのアイデアが満載のイベントです。楽しみながら未来について考えられる一日をお届けし

ます。金沢市役所前広場で、太陽の力で新しい世界を一緒に作りましょう！ 

プログラム案     

開会式 開会式   1.主催者挨拶 2.活動概要紹介 

展示 

デモンストレー

ション 

1.ソーラークッカーや関連機器の展示  

 デモンストレーション（出展者の各地の食材や料理を紹介） 

 手作りクッカー工作体験 

2.環境団体の出展・物販 大会のテーマに合うもの 

3.無料給水スポット 

4.おもてなし発表会(楽器演奏 合唱 ダンスなど) 
 

講演 
1.ソーラークッキングと環境保全や防災への貢献 

 2.国内外のソーラークッキングの取り組み 

閉会式 1.成果発表 2.次回開催地の発表 

参加費 

 無料   

ソーラークッカー工作体験は材料費実費(500 円～800 円) 

環境団体の体験プログラムと物販は実費 

主催 
ソーラークッカー全国大会 in 金沢 実行委員会  

(事務局 NPO エコラボ elaboesd@yahoo.co.jp 

後援 金沢市  (他 後援申請中) 

 いしかわ自然学校プログラムとして実施します。 

注意事項 

事前に金沢市総務課からの指導をいただき、庁舎前広場利用上の注意事項を順守します。 

・雨天の場合は主なクッカーはテントや軒下に移動 

・ソーラークッキングの料理の試食は検討 

・食材の持ち込みについてのルール設定 

・地元および出展者の地域の特産物販売可能 

・キッチンカー誘致検討中 

  


